MIDSOMMARAFION

Sedan dr 1969 har midsommar pd Kanada traditionsenligt
rats med foljande ldngdanser och danslekar runt midsommarstdingen
. g g

Ldngdanser

Hoga berg och djupa dalar (G-dur, hela 1 ging)

Haoga berg och djupa dalar hdr dr vinnen som mig behagar.

hej hopp min lilla sockertopp vi skall dansa tills solen rinner upp
hej hopp min skona, vi skall dansa i det grona, hej hopp min skona
ja vi skall dansa i det grona

Vi skall dansa dver berg och dalar och slita ut bdde skor och Rlackar
hej hopp min lilla sockertopp vi skall dansa tills solen rinner upp

hej hopp min skona, vi skall dansa i det grona, hej hopp min skgna
Jja vi sRall dansa i det grona

Ajintadja (G-dur, hela 2 ginger)
A jinta d ja, d jinta d ja allt uppd lantavdgen d ja,
d janta d ja, d janta d ja allt upp pd lantavigen

Ddr motte hon mig en morgon sd Klar,
och solen den sken pd himlen sd Rlar
och vacker som ljusa dagen hon var
mitt hjdrta vart tog du vigen

Uppd Rillarbacken (G-dur, hela 2 ganger)
Uppa kdllarbacken, uppd Réllarbacken har jag min vin,
uppd Réllarbacken, uppd Réllarbacken har jag min vin

Vacker dr han, stilig dr han, glader dr han ndr han dansar
vacker dr han, stilig dr han, glader dr han ndr han dansar



Danslekar (1)

Karusellen (C-dur, hela 2 ginger)
Jungfru jungfru jungfru jungfru skdr, hér dr Rarusellen som skall ga till kvillen
tio for de stora och fem for de smd, skynda pd skynda pd nu skall Rarusellen gd

For ha, ha, ha, nu gdr det sd bra for Andersson och Pettersson och Lundstrom och jag,
for ha,ha,ha, nu gdr det sa bra for Andersson och Petterson och Lundstrom och jag

Smd grodorna  (C-dur, hela 1 ging)
Smd grodorna, smd grodorna dr lustiga att se, smd grodorna, smd grodorna dr lustiga att se,
ej dron, ej 6ron, ef svansar hava de, ej 6ron, ej 6ron, ej svansar hava de

Kou ack ack ack, kou ack ack ack, kou ack ack ack ack kaa,
kou ack ack ack, Rou ack ack ack, Rou ack ack ack ack Raa.

Smd grisarna, smd grisarna dr lustiga att se, smd grisarna, smd grisarna dr lustiga
att se, bad oron, bdd oron och svansar hava de, bdd dron bdd 6ron och svansar hava de

A ndff ndff ndff, d noff noff noff, d noff noff noff noff noff
d ndff noff néff, a noff noff noff, d noff noff noff noff noff

Vi dro musiRanter (G-dur, fela 1 gang)

Vi dro musikanter, allt ifrdn Skarabory, vi dro musikanter, allt ifran Skaraboryg
vi Ran spela fio lio lio lej, och vi Ran spela basfiol och flojt.

Och vi kan dansa bomfalleralla bomfalleralla bomfalleralla,
vi Ran dansa bomfalleralla bomfallerallan lej.

Vi dro musikanter, allt ifrin Skarabory, vi dro musikanter, allt ifrin Skarbory.
vi Ran spela fio lio lio lej. och vi Ran spela basfiol och flojt

Och vi kan dansa andra hillet, andra héllet, andra hdllet,
vi Ran dansa andra hdllet, andra hillet me!
Bjornen sover (G-dur, flera ginger)

Bjornen sover, bjornen sover, i sitt lugna bo,
han dr inte farlig, bara man dr varlig,

men man Ran dock, men man Ran dock, honom aldrig tro.

Leken

Man viljer en som dr bjorn, vilken Kryper ihop och ldtsas sova.
Ovriga deltagare dansar runt bj6rnen i ring och sjunger Bjornen sover.
Vid sangens slut "vaknar" bjornen och borjar jaga deltagarna.

Den som blir fangad dr bjorn ndsta gdang.



Danslekar (2)

Rdven raskar Gver isen (C-dur, hela eller delar)

Rdven raskar over isen, riven raskar over isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga flickornas visa?

Sd hdr gor flickorna var de gdr, och var de sitter och var de stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga flickornas visa?

Rdven raskar over isen, riven raskar over isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga gossarnas visa?

Sd hdr gor gossarna var de gar, och var de sitter och var de stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga gossarnas visa?

Réven raskar dver isen, riven raskar dver isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga gummornas visa?

Sd hdr gor gummorna var de gdr, och var de sitter och var de stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga gummornas visa?

Réven raskar dver isen, riven raskar dver isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga gubbarnas visa?

Sd hdr gor gubbarna var de gdr, och var de sitter och var de stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga gubbarnas visa?

Réven raskar over isen, riven raskar dver isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga skriddarens visa?

Sd hdr gor skriddaren var han gdr, och var han sitter och var han stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga skriddarens visa?

Rdven raskar over isen, riven raskar over isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga sRomakarns visa?

Sd hdr gor skomakarn var han gdr, och var han sitter och var han stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga sRomakarns visa?

Rdven raskar over isen, riven raskar over isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga mdlarens visa?

Sd hdr gor mdlaren var han gar, och var han sitter och var han stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga mdlarens visa?

Rdven raskar over isen, riven raskar over isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga bagarens visa?

Sd hdr gor bagaren var han gdr, och var han sitter och var han stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga bagarens visa?

Rdven raskar over isen, riven raskar dver isen.

Fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga sotarens visa?

Sd hdr gor sotaren var han gdr, och var han sitter och var han stdr.
Sd fdr vi lov, ja fdr vi lov att sjunga sotarens visa?



Danslekar (3)

Pristens [illa RrdRa  (G-dur, hela 2 ganger)
Prastens lilla Rrdka skulle ut och dRa , ingen hade hon som Rgrde
prastens lilla Rrdka skulle ut och dRa, ingen hade hon som Rorde

An slank hon hit, och dn slank hon dit, och dn slank hon ner i diket
dn slank hon hit, och dn slank hon dit, och dn slank hon ned i diket

Sd gdr vi runt ett enebdrssndr (C-dur, hela eller delar)

Sd gar vi runt om ett enebdrssndr, enebdrssndr, enebdrssndr

sd gdr vi runt om ett enebdrssndr tidigt en mdndagsmorgon

Sd gdr det till ndr vi sopar vdrt golv, sopar vdrt golv, sopar vdrt golv
sd gdr det till ndr vi sopar vdrt golv, tidigt en mandagsmorgon

Sd gar vi runt om ett enebdrssndr, enebdrssndr, enebdrssndr,

sd gdr vi runt ett enebdrssndr tidigt en tisdagsmorgon

Sd gdr det till ndr vi skurar vdrt golv, sRurar vdrt golv, skurar vdrt golv
sd gdr det till ndr vi skurar vrt golv tidigt en tisdagsmorgon

Sd gar vi runt om ett enebdrssndr, enebdrssndr, enebdrssndr

sd gdr vi runt om ett enebdrssndr tidigt en onsdagsmorgon

Sd gar det till ndr vi tvdttar vara Rldader, tvittar vira Rldder, tvittar vira Rldder
sd gdr det till ndr vi tvdttar vdra Rlader tidigt en onsdagsmorgon

Sd gdr vi runt om ett enebdrssndr, enebdrssndr, enebdrssndr

sd gdr vi runt om ett enebdrssndr tidigt en torsdagsmorgon

Sd gdr det till ndr vi hinger vdra Rldder, hinger vira Rldder, hinger vdra Rlider
sd gar det till ndr vi hinger vdra Rldder tidigt en torsdagsmorgon

Sd gdr vi runt om ett enebdrssndr, enebdrssndr, enebdrssndr

sd gdr vi runt om ett enebdrssndr tidigt en fredagsmorgon

Sd gar det till ndr vi manglar vara Rldder, manglar vira Rlader, manglar vdra Rldder
sd gdr det till ndr vi manglar vira Rldder tidigt en fredagsmorgon

Sd gdr vi runt om ett enebdrssndr, enebdrssndr, enebdrssndr

sd gdr vi runt om ett enebdrssndr tidigt en [6rdagsmorgon

Sd gdr det till ndr till torget vi gd, till torget vi gd, till torget vi gd
sd gar det till ndr till torget vi gd tidigt en lordagsmorgon

Sd gdr vi runt om ett enebdrssndr, enebdrssndr, enebdrssndr

d gdr vi runt om ett enebdrssndr tidigt en sondagsmorgon

Sd gar det till ndr till Ryrkan vi gd, till RyrRan vi gd, till Ryrkan vi gd
sd gar det till ndr till Ryrkan vi gd tidigt en sondagmorgon

Avslutning — ev. ldngdans
A jintadja...... (G-dur, hela en ging)



